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Caro Amico, cara Amica, 

 

ti ringraziamo per aver aderito al pellegrinaggio a Lourdes dando la tua 

disponibilità all’Associazione come accompagnatore/trice di una persona fragile 

che alloggerà all’Accueil Notre Dame, il centro costruito appositamente nel 

domino della Grotta per persone che hanno bisogno di particolari attenzioni e 

cure.  

Con il tuo “sì” già vivi la sapienza del Vangelo che, specie in Maria, ci 

consegna il modello da seguire, infatti l’angelo Le disse: «Ave, Maria, piena 

di grazia, il Signore è con te» (Lc 1,28). Ella rispose «Sì» e il Verbo si fece 

uno di noi.   Così Gesù ci ha insegnato che ogni buon’azione fatta al nostro 

prossimo che ha bisogno di aiuto è fatta a Lui. 

Tu sai guardare al di là di te stessa o di te stesso, tu sai tendere le 

mani per portare il bagaglio di chi non può farcela da solo, per spingere la 

carrozzella di chi non può camminare, per aiutare a vestire, a mangiare, a 

lavarsi chi non può farlo, tu accompagni i pellegrini puntuali ai momenti di 

preghiera, usando la pazienza anche di fronte ai casi più difficili. 

A Lourdes ci aspetta la Vergine Maria che volle apparire a Santa 

Bernadette con l’unica intenzione di sollevarci dalle nostre debolezze e 

insegnarci ad amare Dio e il prossimo.   

Ti invitiamo a consultare il nostro sito ufficiale www.ualsi.it  dove po-

trai trovare la storia di Lourdes, il messaggio della Vergine ed informazioni 

utili per il pellegrinaggio.  

Ti auguriamo che dall’alto Dio ti abbracci, con Maria, e ti conceda tutto 

il bene che desideri per te e per i tuoi cari. Grazie 

 

Sant’Anastasia 30 marzo 2026                              A presto. 
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